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Zwei Pfannkuchen gefiillt mit
Blaubeer-Kompott G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4525 @ 9,65 €

Lachsfilet in feiner Butter-

soRe mit Brokkoli und einer Reis-
Wildreiskombination G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4455 Y 10,70 €

Herzhafter Pfannkuchen
mit Gemiisefiillung dazu Erb-

sen "naturell" und kleine Kartoffeln
mit Schale G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4543 ze.L 10,20 €

Quarktaler auf VanillesoRRe

dazu Ananas-Mango-Kompott
10,G,G1,EiM,Me,La

Art. 4590 Ee. 10,20 €

Herzhafter Krustenbraten

vom Schwein in einer Malz-
Kimmel-SofRe mit Bayrisch Kraut

und KartoffelkloRen
G,G1,G3,Ei,M,Me La,S

Art. 4120 ® 10,70 €

Hahnchenbrust in cremiger
Zitronen-Basilikum-SoRe

dazu Romanesco-Mohren-Gemise
und Krauterspatzle G,G1,Ei,M,Me La

Art. 4746 e 10,70 €

Reibekuchen "Hausfrauen

Art" mit Speck und Zwiebeln
20,G,G1,Ei

Art. 4546 ® 10,20 €

Gebratene Gefliigelleberin
Apfel-Zwiebel-SoRRe mit Rotkohl und
Salzkartoffeln ,G1,sb,s

Art. 4445 ] 10,70 €

Kalbshacksteak in cremi-

ger WeiBwein-SoRe dazu Wir-

singgemiise und Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4347 Y @ 10,70 €

Rindergeschnetzeltes

"Stroganoff” mit Spatzle
G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4297 e 10,70 €

Gediinstetes Lachsfiletin
Gurken-RahmsofRe, dazu Rahmspi-
nat und Salzkartoffeln G,G1,Fi,M,Me,La,S

Art. 4411 e L 10,70 €

Cremige Erbsensuppe mit
Gemiuseeinlage G,G1,M,Me,La,S

Art. 4683 Iz 9,35 €
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Wirsingroulade vom
Schwein und Rind in Bra-

tensoRe dazu bayrisches WeiR-
kohl-Gemise und Petersilienkartof-
feln 6,61,8,5n

Art. 4060 ® 10,20 €

Panierte Hihnchen-Happen
(aus Hahnchenbrustformfleisch) mit
Erbsen und Méhren in SolRe a la

Hollandaise und Kartoffelplree
G,G1,M,Me,La,S

Art. 4747 8 9,65 €

Spaghetti Bolognese mit
Hackfleischsof’e vom Rind und
Schwein G,G1,Ei,S

Art. 4584 ® 10,20 €

Griine-Bohnen-Eintopf mit
geschnittenem Rindfleisch s

Art. 4645 8 9,65 €

Topfenknoddel mit Nougat-
cremefillung dazu VanillesoRe

und fruchtiges Himbeer-Erdbeer-
Kompott G,G1,Ei,M,Me,La,Sf,Sf2

Art. 4500 L 10,20 €

Zwei Hahnchenoberkeulen
in feiner RotweinsoRe, dazu Salzkar-
toffeln 20

Art. 4785 Y e 10,70 €

|

Zartes Huhnfleisch in

Champignonsofe dazu Erbsen
"naturell" und Langkornreis

Art. 4792 e 9,65 €

Panierter Alaska-Seelachs
in Senf-Krautersolle, dazu Kartoffel-
wirfel G,G1,Fi,M,Me,La,S,Sn

Art. 4472 LS 10,70 €

In Vollmilch gekochter

GrieBbrei mit Erdbeer-Apfel-Kom-
pott 10,G,G1,M,Me La

Art. 4533 Ze.L 9,35 €

Drei Hackrollchen "Balkan-

Art" vom Schwein in pikanter Papri-
kasofle mit Krauter-Kartoffeln G,G1,Ei

Art. 4024 L] 10,20 €

Buntes Spargelgemiise-Ra-
gout in feiner SoRe, dazu Salzkar-
toffeln G,G1,M,Me,La,S

Art. 4599 Ze.L 9,65 €

Grillschnecke vom

Schwein in SoBe mit Speck
dazu Ribengemise und Stampfkar-
toffeln 3,G,G1,Ei,M,Me,La,S,Sn

Art. 4076 10,70 €

G
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Gebackene Filetstiicke

vom Alaska-Seelachsin

Senf-sol3e mit buntem Gemisereis
G,G1,FiM,Me,La,Sn

Art. 4493 oL 9,65 €

Hausgemachter Aprikosen-

michel mit VanillesoRe
G,G1,EiMMe,La

Art. 4516 [z 10,20 €

Herzhafte Rosenkohl-Kar-

toffelpfanne mit einer Apfel-
Zwiebel Garnitur

Art. 4560 ze 10,70 €

"Himmel und Erde" Stampf-
kartoffeln mit Apfelspalten, dazu Rin-
derbratwurst, Rinderfrikadelle und

Mettballchen vom Schwein
3,G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4378 e 10,20 €

Zarte Hahnchenbrust auf
bun-tem Paprikagemiise und
wiurzigen Krauterkartoffeln

Art. 4759 ® 10,70 €

Filettopfchen (Schweinemedail-
lon und Hahnchenfilets) in Fein-
schmeckersofRe, dazu Fingermdhren
und Krauterspatzle G,G1,Ei,M,Me,La,S

Art. 4127 Y e 10,70 €

N

Vegetarischer Griine-Boh-
nen-Eintopfs

Art. 4608 ©Ze.L 9,35 €

Sauerbraten "Frankischer

Art" in herzhafter SoRe, dazu Rot-

kohl und Knépflespatzle
G,G1,Ei,M,Me La,S

Art. 4255 e 10,70 €

Gefiillte Gemiiseravioliin ei-

ner Limetten-RahmsoRe
G,G1,Ei,M,Me,La

Art. 4571 “e 10,20 €

Rinderroulade "Hausfrau-

en-Art" in BratensoRe mit Apfelrot-
kohl und Salzkartoffeln G,G1,S,sn

Art. 4221 e 10,70 €

Fischstabchen (aus nachhalti-
ger Fischwirtschaft) mit Rahmspinat
und Kartoffelpiiree G,G1,Fi,M,Me,La

Art. 4429 e L 10,70 €

Feine Bratwurst vom

Schwein in SoRe mit Rahmspinat
und Salzkartoffeln Ei,M,Me,La,S

Art. 4069 10,20 €

Zartes Schweinegeschnet-

zeltes in SoRe mit buntem Gemii-
semix, dazu Knopfle-Spatzle

Rindergulasch mit buntem M&h-
rengemdise und Salzkartoffeln

Schweinebraten "Altdeut-

sche Art" mit Blumenkohl in SoRe
und Petersilienkartoffeln m,Me,La,s,Sn

Hackbraten vom Rind und

Schwein in KrautersoBe da-
zu griine Bohnen "naturell” und Salz-

Zarter Putenbraten im

Krautermantel in SoR3e dazu
Mohren und Spatzle G,G1,Ei,s

Rostbratwiirstchen "Fran-
kische Art" vom Schwein auf
Sauerkraut mit Kartoffelplree

G,G1,Ei.MMe,LaS kartoffeln G,G1,E,M,Me,La,s 3M.Me,La : ({6
16-06- 16-06- grfa. .....
Art. 4163 [ 10,20 € Art. 4226 e 10,70 € Art. 4158 [ 10,70 € Art. 4061 e 10,70 € Art. 4740 e L 10,70 € Art. 4021 10,70 € v
Mittags heilt gebracht oder gefroren jederzeit selbst zubereitet. Freuen Sie sich auf leckeren Kuchen! (‘3’ = Apfelkuchen®¢! M Mets B — -
In unserem a' la carte Katalog finden Sie eine gro3e Vielfalt. Tragen Sie bitte die gewiinschte Anzahl neben «;"I = Kirschkuchen 1061 EiMMeLash 2
Wir sind telefonisch von 7.00 Uhr bis 13.00 Uhr erreichbar. der entsprechenden Abbildung im Bestellschein ein! 5 _ F
Tel: 0385 67678190 @ = Butterkuchen®6!&MMelasish 5 Mt
i Salat: 1.15 € . . : b
jé Dessert:0,65 € Wahlen Sie Ihre Kostform: s B
je Stiick Kuchen: 2,00 € L = Angepasste Vollkost (leicht bekommliche Meniis, die mild gewiirzt und schonend gekocht sind) & ¢ StraBe, Hausor.
web: vs-swm.de @ = Meniis mit Informationen fiir Diabetiker (zuckerarm und héchstens 359 Fett) = B
. T

il i . ' . ?

1=mit Farbstoff 2=konserviert 3=mit Antioxidationsmittel 9=mit SiBungsmittel(n) 10=mit Zucker(n) und SiBungsmittel(n) 20=mit Nitritpikelsalz =/ =mit Alkohol = vegetarisch %= Meniis mit mind. 25g EiweiB und einer Energiedichte von mind. 1 kealfg == enthélt Zutaten vom Schwein
Enthaltene Allergene: Ei=Eier E=Erdniisse Fi=Fische G=Gluten G1=Weizen G2=Roggen G3=Gerste Gé=Hafer K=Krebstiere M=Milch (einschlieBlich Laktose) Me=MilcheiweiB La=laktose S=Selleric Sb=Soja Sd = Schwefeldioxid u. Sulfite Sf=Schalenfriichte Sf1=Mandeln Sf2=Haselniisse Sn=Senf ;i
- Weitere Zutaten- und Nahrwertinformationen gibt es unter www.apetito.de/artikelinfo oder telefonisch unter der kostenfreien Tel.-Nr. 0800 2738486 Hier kiinnen keine Bestellungen aufgegeben werden. Auf Wunsch senden wir Ihnen eine Liste unserer Meniis mit Kohlenhydrat- und BE-Angaben zu. -
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